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اتحاد ملت، وحدت امت (هفته وحدت گرامی باد)

جناب آقای دکتر عبدالرسول صداقت

رئیس محترم سازمان نظام پزشکی کرج 

جناب آقای دکتر حسینی

رئیس محترم سازمان نظام پزشکی شهرستان فردیس

جناب آقای دکتر فرهاد سپنج

ریاست محترم سازمان نظام پزشکی شهرستان ساوجبلاغ

جناب آقای دکتر سید عباس طباطبائی 

ریاست محترم سازمان نظام پزشکی شهرستان نظرآباد

با سلام و احترام

    به استحضار میرساند پیرو موارد اخیر شناسایی بیماری مالاریا در استان و در راستای برنامه ملی حذف مالاریا و 

جلوگیری از بازگشت مجدد آن، تشدید مراقبت انسانی و ارتقاء نظام مراقبت سندرمیک این بیماری در دستور کار 

قرار گرفته است. با عنایت به فوریت و ضرورت تشخیص و درمان به هنگام به منظور جلوگیری از پیشرفت بیماری و 

بدحال شدن بیمار، خواهشمند است دستور فرمایید در تریاژ بیماران در کلیه مراکز ارائه دهنده خدمات سلامت بخش 

خصوصی موارد زیر به دقت مورد توجه قرار گیرد: 

در مراجعین با علائم خستگی، احساس درد در عضلات، سردرد، تهوع و استفراغ، لرزهای خفیف و درد  .۱

ناحیه کمر و تب با یا بدون سابقه سفر به مناطق پرخطر، احتمال ابتلا به مالاریا بررسی گردد.

باید توجه داشت که نشانه های اولیه مالاریا غیر اختصاصی است و با بسیاری بیماریهای عفونی و تب دار  .۲

ویروسی و باکتریایی اشتباه میشود. برای تشخیص باید احتمال بیماری مالاریا را همواره در نظر داشته 

باشیم.

در موارد شک به مالاریای شدید در بیمار با نشانههای بالینی و پاراکلینیک ذکر شده در صفحه ۵۷  .۳

راهنمای کشوری درمان مالاریا (پیوست) از جمله: تغییر سطح هوشیاری یا کما، اسیدوز متابولیک، آنمی 

شدید، هیپوگلیسمی، نارسائی حاد کلیه ، ادم حاد ریوی و ... میبایست بدون اتلاف وقت درمان مالاریا 

شروع شود و بیمار در بیمارستان، تحت مراقبت ویژه پزشکی و پرستاری بستری گردد.



دارد

۴۰/۹۰۴/ص/۱۴۰۴

۱۴۰۴/۰۶/۲۳

در موارد مطابق با سندرم های تب و خونریزی بدون تروما، زردی حاد، تب و علائم نورولوژیک، تب طول  .۴

کشیده و سندرم شوک عفونی ( پیوست ) احتمال ابتلا به مالاریا بررسی گردد.

جلسات آموزشی بازآموزی جهت همکاران بخش خصوصی برگزار گردد. .۵

کلیهی موارد مشکوک/ محتمل/ قطعی مالاریا به واحد پیشگیری و مبارزه با بیماری های مرکز بهداشت  .۶

شهرستان مربوطه (شماره تماس به پیوست اعلام شده است ) به صورت فوری گزارش گردد.


