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افشای ترفندهای صنایع دخانی؛ برای نسلی عاری از دخانیات ( هفته ملی بدون دخانیات )

رئیس محترم سازمان نظام پزشکی شهرستان کرج 

رئیس محترم سازمان نظام پزشکی شهرستان فردیس

ریاست محترم سازمان نظام پزشکی شهرستان نظرآباد

ریاست محترم سازمان نظام پزشکی شهرستان ساوجبلاغ

با سلام و احترام

    به استحضار میرساند با عنایت به گزارش های اخیر حاکی از افزایش موارد وبا در تعدادی از کشورهای همجوار و 

نظر به تردد اتباع( به ویژه تردد های غیر قانونی)، تغییرات اقلیمی و مخاطرات ناشی از آن، احتمال افزایش وبا در 

کشور به عنوان یک تهدید برای سلامت عمومی مطرح میباشد. در راستای حفظ آمادگی مقابله با طغیان احتمالی 

بیماری، خواهشمند است دستور فرمایید آخرین دستور العمل مراقبت، کنترل و درمان بیماری وبا که به پیوست 

ارسال میگردد به نحو شایسته در اختیار کارکنان شاغل در واحدهای ارائهی خدمات سلامت تحت پوشش قرار گیرد 

و نسبت به اجرای موارد مشروح در زیر اقدام مقتضی مبذول فرمایند:

۱. همکاری و هماهنگی با مرکز بهداشت شهرستان مربوطه در خصوص گزارش به موقع موارد مشکوک بیماری وبا و 

سایر بیماری های واگیر طبق نظام مراقبت سندرمیک(مورد مشکوک وبا: طبق دستورالعمل هر فرد بالای دو سال 

دارای اسهال حاد آبکی و کم آبی شدید یا هر فردی که به تشخیص پزشک مشکوک به بیماری وبا می باشد.) و تهیه 

و ارسال نمونه موارد مشکوک به وبا 

۲. همکاری و هماهنگی با مرکز بهداشت شهرستان مربوطه در خصوص گزارش به موقع تمام موارد طغیان بیماری 

های منتقله از آب و غذا با توجه به اهمیت موضوع در کنترل به موقع طغیان و به کارگیری اقدامات کنترلی جهت 

کشف منبع آلودگی و جلوگیری از گسترش طغیان(تعریف طغیان بیماری های منتقله از آب و غذا: وجود علایم 

گوارشی در ۲ نفر یا بیشتر که از یک منبع مشترک غذایی یا آشامیدنی استفاده کرده باشند) 

۳. آموزش، اطلاع رسانی و ارتقاء سطح آگاهی برای گروههای شغلی مرتبط و ارائه دهندگان خدمات سلامت با 

همکاری مرکز بهداشت شهرستان مربوطه 
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۴. تأمین تجهیزات لازم جهت اجرای موازین پیشگیری و کنترل عفونت و مدیریت ایمن بیماران در مراکز ارائهی 

خدمات سلامت تحت پوشش

۵. اطلاع رسانی و آموزش به بیماران با تأکید بر اهمیت شروع زودهنگام مایع درمانی و ضرورت اجتناب از مصرف 

خودسرانه آنتیبیوتیکها


