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مقاومت میکروبی یک تهدید خاموش ،یک فاجعه قابل پیشگیری )هفته پیشگیری از مقاومت آنتی بیوتیکی(

ریاست محترم سازمان نظام پزشکی شهرستان کرج

ریاست محترم سازمان نظام پزشکی شهرستان ساوجبلاغ

ریاست محترم سازمان نظام پزشکی شهرستان نظرآباد

 ریاست محترم سازمان نظام پزشکی شهرستان فردیس 

با سلام و احترام

    با عنایت به عبور درصد موارد مثبت آنفلوانزا از آستانه هشدار بالا در مراجعین سرپایی و بستری بیماریهای حاد تنفسی 

واگیر طبق نظام مراقبت دیده وری )پیوست( و ورود به موج جدید این بیماریها در کشور، خواهشمند است دستور فرمایید 

اطلاعرسانی به تمامی مراکز درمانی بخش خصوصی به نحوی صورت گیرد که ضمن توجه به نکات مشروح در زیر جهت 

پیشگیری و کنترل بیماریهای تنفسی در مراکز درمانی، کلیهی موارد افزایش غیرمنتظره ابتلا یا فوت ناشی از بیماریهای 

تنفسی و نیز هرگونه تابلوی بالینی غیرمعمول را به صورت فوری به مرکز بهداشت شهرستان مربوطه گزارش نمایند. 

تأکید بر استفاده از ماسک بهویژه در فضاهای بسته، پرتجمع و اماکن عمومی -1

تأکید بر رعایت اصول خودمراقبتی از جمله آداب تنفسی و بهداشت فردی و اجتماعی -2

بازآموزی و آموزش در زمینه انتقال، پیشگیری و کنترل بیماریهای تنفسی در سطوح تخصصی و عمومی   -3

توصیه به انجام واکسیناسیون آنفلوانزا و رعایت اصول کنترل عفونت -4

5- برگزاری جلسات و کارگاههای آموزشی 

6- هماهنگی با کلیه ارائهدهندگان خدمات درمانی برای آموزش و اطلاعرسانی عموم مردم

گزارش فوری موارد مرگ ناشی از آنفلوانزا به مراکز بهداشت مربوطه -7


